
Frédéric	Mistral	
Célébration	du	120ème	anniversaire	du	Prix	Nobel	de	littérature	

(1904-2024)	

	

	
	
En	1904,	l’écrivain	Frédéric	Mistral	recevait	le	Prix	Nobel	de	littérature.	

	

Un	 de	 ses	 chefs	 d’œuvre,	Mirèio	en	 langue	 d’oc,	 a	 inspiré	 le	 compositeur	

Charles	Gounod	pour	créer	l’opéra	Mireille	en	français,	à	partir	de	l’ouvrage	

du	poète	provençal.	

	

Les	structures	professionnelles	L’Occitana	Prod	et	Opéra	du	Grand	Sud	(qui	

oeuvrent	 notamment	 dans	 les	 domaines	 artistiques	 et	 pédagogiques)	

participent	à	la	célébration	de	ce	120ème	anniversaire	du	Prix	Nobel.	

	

Pour	cela,	elles	mettent	au	service	des	enseignants	et	de	 leurs	classes	des	

séances	pédagogiques	avec	des	artistes	intervenants	spécialisés		autour	de	

l’œuvre	 et	 de	 l’opéra	Mirèio	 en	 langue	 d’oc/Mireille	 en	 français,	 dans	 un	

format	adapté	aux	élèves.		

C’est	«	L’Opéra	de	poche	».	



L’ACTION	DE	MIRÈIO	
	
L’action	de	Mirèio	se	déroule	en	Provence,	au	milieu	du	XIXe	siècle.		

Elle	 	dépeint	l'histoire	d'amour	de	cette	dernière,	 fille	d'un	riche	métayer,	
pour	Vincent,	fils	d'un	pauvre	vannier	itinérant.		
Cet	amour	est	contrarié	par	le	père	de	Mireille,	véritable	paterfamilias,	et	
par	le	bouvier	Ourrias,	également	amoureux	de	Mireille.	

Mireille	est	la	femme-héroïne	qui	va	savoir	s’affranchir	de	nombreux	codes	

et	affirmer	sa	volonté	de	vivre	sa	vie	comme	elle	le	souhaite.	

	

	
	

	
	

OBJECTIFS	PÉDAGOGIQUES	
	

Le	support	:	Mirèio,	de	Frédéric	Mistral,	Prix	Nobel	de	Littérature	en	1904	

et	 l’opéra	 en	 cinq	 actes	 Mireille,	 créé	 par	 Charles	 Gounod	 (et	 recréé	 à	

l’occasion	du	120ème	 anniversaire	 (2024)	du	Prix	Nobel	par	 l’Opéra	Grand	

Sud).	

	

Avec	«	L’Opéra	de	poche	»	adapté	aux	élèves	(tous	niveaux),	il	s’agit	:	

	

-	 d’aborder	 de	 façon	 artistique	 et	 pédagogique	 le	 chef	 d’œuvre	 littéraire		

Mirèio	du	poète	provençal	Frédéric	Mistral	en	suivant	sa	jeune	héroïne	qui	

va	s’affranchir	de	nombreux	codes	pour	être	une	femme	libre,	



	

-	de	mieux	connaître	son	auteur,	son	action,	la	dimension	de	son	œuvre	et	la	

place	centrale	de	la	jeune	femme	dans	Mirèio,	

	

-	de	faire	découvrir	aux	plus	jeunes	une	forme	musicale	spécifique	qui	met	

en	valeur	toutes	les	ressources	de	la	voix	(partage	de	voix	de	femmes	et	de		

voix	d’hommes)	et	un	 type	de	spectacle	vivant	:	 l’opéra,	art	dramatique	et	

lyrique	(à	partir	de	Mireille,	opéra	de	Charles	Gounod),	

	

-		de	rencontrer	les	artistes	et	leur	univers,	de	faire	entendre	leur	voix,		

	

-	 d’amener	 les	 plus	 jeunes	 à	 une	 attitude	 de	 lecteur	 et	 spectateur	

authentique,	 apte	 à	 tirer	 bénéfice	 de	 tout	 ce	 qu’apporte	 l’œuvre	 et	 le		

spectacle	vivant	en	termes	d’émotion,	de	réflexion,	d’échange	et	de	partage,	

	

-	 d’offrir	 aux	 enseignants	 de	 différentes	 disciplines	 (éducation	 musicale,	

français,	 occitan	 et	 professeurs	 de	 langue,	 histoire-géographie,	 arts	

plastiques,	 théâtre,	 documentaliste,	 etc)	 toute	 une	 palette	 de	 travaux	

possibles	 individuels	ou	collectifs,	 à	 réaliser	dans	 la	matière	enseignée	ou	

en	interdisciplinarité	à	partir	de	l’œuvre	et	de	sa	mise	en	spectacle.		

	

	

	

	
	

	

	

	

	

	



LE	CONTENU	PÉDAGOGIQUE	AVEC	LES	ARTISTES	
«	L’OPÉRA	DE	POCHE	»	

	

1	/	LE	CONTEXTE	de	MIRÈIO	
	
- le	style	

- Repères	biographiques	

- Repères	artistiques	

	

2	/	L’ŒUVRE	de	FRÉDÉRIC	MISTRAL	et	CHARLES	GOUNOD	
	
- L’auteur,	le	compositeur,	la	création	

- l’argument	

- les	personnages	et	la	place	centrale	de	l’héroïne		

- l’adaptation	artistique	

	

3/	LE	SPECTACLE	MIREILLE	
	
- la	voix	du	récitant	et	les	voix	d’opéra	(femmes-hommes)	

- les	instruments	de	l’orchestre,	le	chef	d’orchestre	

- la	distribution	et	le	rôle	majeur	de	Mireille	

- les	métiers	d’opéra	

- la	mise	en	scène	

- les	costumes,	les	décors	

- les	loges,	les	coulisses,	le	plateau,	la	fosse	

	

	



LE	DÉROULEMENT	DES	SÉANCES		
«	L’OPÉRA	DE	POCHE	»	

	
	
L’Opéra	de	poche	comprend	3	formules	de	séances	(au	choix).		

Prévoir	 éventuellement	 un	 vidéo	 projecteur	 relié	 à	 un	 ordinateur	 et	 un	

écran	(ou	un	autre	type	d’écran	relié	à	un	ordinateur).	

	

Il	peut	être	envisageable	de	modifier	la	durée	et	le	nombre	de	ces	séances		

selon	la	demande.	

	

	

- 1	séance	de	55	minutes	:	1	séance	unique	de	sensibilisation	«	L’Opéra	
de	 poche	»	 en	 évoquant	 chacun	 des	 trois	 points	 du	 contenu	

pédagogique	ci-dessus.	

Avec	1	artiste	intervenant.	

	

ou	

- 3	 séances	 de	 55	minutes	:	 une	 approche	 complète	 de	 «	L’Opéra	 de	
poche	»	avec	le	contenu	pédagogique	ci-dessus	qui	est	travaillé	dans	

le	 détail	 pour	 cerner	 chacun	 des	 trois	 points	 du	 programme	 +	

développement	+	écoute	en	direct	des	voix	+	la	gestuelle	

Avec	2	artistes	intervenants.	

	

ou	

- 5	 séances	 de	 55	minutes	:	 une	 approche	 complète	 de	 «	L’Opéra	 de	
poche	»	avec	le	contenu	pédagogique	ci-dessus	qui	est	travaillé	dans	

le	 détail	 pour	 cerner	 chacun	 des	 trois	 points	 du	 programme	 +	

développement	 +	 écoute	 en	 direct	 des	 voix	 +	 la	 gestuelle	 +	 le	

placement	et	la	mise	en	scène	+	initiation	à	l’interprétation	(récitant,	

chant,	placements	et	jeux	de	scène)	

Avec	3	artistes	intervenants.		

	

	

Le	lieu	:	dans	une	salle	de	classe	ou	autre	salle	de	l’établissement.	
	

	

	

	

	

	

	



Les	artistes	intervenants:		
	

- l’artiste	 récitant	 (récite	de	 courts	 extraits	de	 l’œuvre	dans	 le	 texte	
d’origine/	 contextualise	 l’œuvre,	 son	 auteur,	 l’histoire	 et	 les	

personnages	dont	 la	place	majeure	de	 la	 femme-héroïne/	donne	des	

repères	 biographiques/	 donne	 un	 éclairage	 sur	 les	 instruments	 de	

l’orchestre)	

	

	
Joanda	

	

- l’artiste	chanteur	basse	(interprète	des	extraits	chantés	de	l’œuvre/	
contextualise	 le	 style/	 aborde	 les	 voix	 femmes-hommes	 de	 l’opéra/	

évoque	la	gestuelle/	donne	un	éclairage	sur	les	métiers	de	l’opéra)	

	

	
J.M.	Malzac	

	

- l’artiste	metteur	en	scène	(donne	un	éclairage	sur	les	choix	de	mise	
en	 scène,	 de	 distribution,	 sur	 les	 costumes	 et	 décors,	 les	 loges	 et	

coulisses,	 initie	 à	 l’interprétation,	 aux	 placements	 et	 aux	 jeux	 de	

scène)	

	

	
J.	Brun	

	



ÉLÉMENTS	FINANCIERS	POUR	L’OPÉRA	DE	POCHE	
	

- 1	artiste	intervenant,	1	séance	 :	50	€	tcc	+	15€	tcc	frais	de	gestion	
administrative	 et	 déclaration	+	 	 frais	 de	déplacements	 au	départ	 de	

Béziers	pour	1	véhicule	(calcul	du	kilométrage	aller-retour	à	effectuer	

à	 partir	 du	 site	 «	mappy	»	 au	 taux	 de	 1€40/km)	 +	 1	 repas	 au	 tarif	

établissement	si	l’intervention	se	déroule	avant	midi	ou	à	14h00.		

	

- 2	 artistes	 intervenants,	 3	 séances	:	 300€	 tcc	 +	 30€	 tcc	 frais	 de	
gestion	 administrative	 et	 déclarations	 +	 	 frais	 de	 déplacements	 au	

départ	de	Béziers	pour	1	véhicule	(calcul	du	kilométrage	aller-retour	

à	effectuer	à	partir	du	site	«	mappy	»	au	taux	de	1€40/km)	+	2	repas	

au	 tarif	 établissement	 si	 l’intervention	 se	 déroule	 avant	 midi	 ou	 à	

14h00.	

	

- 3	 artistes	 intervenants,	 5	 séances	:	 750€	 tcc	 +	 45€	 tcc	 frais	 de	
gestion	 administrative	 et	 déclarations	 +	 	 frais	 de	 déplacements	 au	

départ	de	Béziers	pour	1	véhicule	(calcul	du	kilométrage	aller-retour	

à	effectuer	à	partir	du	site	«	mappy	»	au	taux	de	1€40/km)	+	3	repas	

au	 tarif	 établissement	 si	 l’intervention	 se	 déroule	 avant	 midi	 ou	 à	

14h00.	

	

Modalité	 de	 paiement	:	 Le	 paiement	 se	 réalise	 après	 facture,	 soit	 par	
chèque	soit	par	virement	bancaire	au	nom	de	Association	L’Occitana	Prod.	

	

	

CONTACT	POUR	BÉNÉFICIER	DE	L’OPÉRA	DE	POCHE	
	

Contact	artistique	et	pédagogique	

occitanaprod@gmail.com	/	06	52	06	05	60	

	

Contact	gestion	administrative	et	financière	

occitanaprod@gmail.com	/	06	05	15	04	79	

	

	



LE	GRAND	SPECTACLE	:	L’OPÉRA	MIREILLE	EN	5	ACTES	
	

L’opéra	MIREILLE	 composé	 par	 Charles	 Gounod	 d’après	 le	 poème	 épique	

MIREIO	 écrit	 par	 Frédéric	 Mistral	 est	 recréé	 en	 2024	 à	 l’occasion	 du	

120ème	 anniversaire	 du	 Prix	 Nobel	 de	 littérature	 attribué	 à	 Frédéric	

Mistral	en	1904.	

C’est	 l’Opéra	du	Grand	Sud	qui	réalise	cet	opéra	à	 l’occasion	de	ce	120ème	

anniversaire.	

Plusieurs	dates	sont	programmées.		

Il	 est	 possible	 d’y	 assister	 dès	 le	mois	 de	 septembre	 2023	 dans	 certaines	

villes.	

	

Renseignements	pour	les	dates	des	représentations	de	l’opéra	et	les	
tarifs	du	spectacle	pour	le	public	et	les	scolaires	
voixoccitanesfestival@gmail.com/	06	79	17	16	46	
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